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Uvod

Pod porodi¢nim nasiliem podrazumevamo napad bilo koje vrste verbalni, fiziCki, emocionalni, seksualni
kao i aktivnu i pasivnu nebrigu koju vrSi osoba ili osobe na nekoga iz porodice, bilo da su u braku ili
rodbina, bilo da zive zajedno ili odvojeno, ili su razvedene. Trenutna medunarodna istrazivanja pokazuju
da je porodi¢no nasilje globalni problem. Ono je prisutno kod pojedinaca bez obzira na starosnu dob i
nacionalnost, drustveno-ekonomski polozaj, i u porodicama, bez obzira odrasli u religioznom ili
nereligioznom domu. Pokazalo se da je postotak incidenata sliCan u gradskim, prigradskim i seoskim
zajednicama.

Nasilje u porodici vidi se na viSe nacina. Na primer, ono moze biti fizicki napad na braénog druga.
Zlostavljanje su i emocionalni napadi kao verbalne pretnje, izlivi besa, omalovaZavanje i nerealni zahtevi
za savrSenstvom. Ono moze imati oblik fiziCke prisile i nasilja u branim polnim odnosima ili pretnje
nasiljem zastraSivaju¢im verbalnim ili neverbalnim ponasanjem. U njega ubrajamo rodoskvrnuce i
zlostavljanje ili zanemarivanje maloletne dece od strane roditelja ili drugog staratelja, a koje dovodi do
ozleda ili povreda. Nasilje nad starijima vidljivo je u fizickom, psiholoSkom, seksualnom, verbalnom,
materijalnom i zdravstvenom zlostavljanju ili nebrizi. Po definiciji nasilje je ,Ponasanje kojim jedan ¢lan
porodice ugrozava telesni integritet, duSevno zdravlje ili spokojstvo drugog ¢lana porodice.”

Specifi€nost nasilja

Slika Zrtve

Nasilje koje se €ini prema ¢lanovima porodice uvek predstavlja zloupotrebu moci i vrenje kontrole
¢lanova porodice koji imaju manje modi ili raspolaZzu manjim resursima. U vecini drustava, narocito u
tradicionalnim i patrijarhalnim zajednicama, muskarci imaju znatno vise moci (ne samo fiziCke, vec i
ekonomske i drustvene). Zbog toga, nasilju u porodici najéesce su izloZeni: Zene, deca, stara, bolesna lica
ili lica sa invaliditetom, odnosno osobe koje zavise od drugih ¢lanova porodice. Specifi€nost odnosa
izmedu ¢lanova porodice (emotivne veze, zajednicke vrednosti, “istorija” i sl.), osobeni mehanizmi (nacini
i taktike) nasilja i specificna cikli€na dinamika ispoljavanja nasilnog ponasanja, €ini ovaj vid nasilja
razli¢itim od drugih vidova nasilnog ponasanja.

Vrste i oblici nasilja u porodici

Fizi¢ko nasilje podrazumeva (ali ne iskljucuje i druge manifestacije): guranje, Cupanje, udaranje, ugrize,
davljenje, ubode, mucenje, premlaéivanje i ubistvo. TeZina povreda varira od minimalnih do ozbiljnih,
trajnih povreda i smrti.

Seksualno nasilje predstavlja svaku seksualnu aktivhost bez pristanka, Sto uklju€uje zadirkivanje,
nepoZeljne komentare i predloge, prisilu na u€esce ili gledanje pornografije, nezeljeno dodirivanje, bolni i
ponizavajuéi seksualni €in, prisilan seksualni odnos, silovanje, incest.

Psihi¢ko nasilje (mentalno, emotivno) podrazumeva (ali ne iskljuCuje i druge oblike): omalovazavanje,
vredanje, ignorisanje, kori§¢enje privilegija, psovke, ismevanje, podrugivanje, prigovaranje, pretnje i
prinude, zastraSivanje, izolaciju, prezir, maltretiranje, okrivljavanje, manipulacije decom, verbalne napade.
Ekonomsko nasilje predstavlja nejednaku dostupnost zajednickih sredstava, uskracivanje ili kontrolisanje
pristupa novcu, spreCavanje zaposljavanja ili obrazovanja i struénog napredovanja, uskracivanje prava na
vlasnistvo, prisiljavanje da se odrekne ili da trazi vliasnistvo kojeg se odrekla/nameravala da se odrekne,
prodaje stvari bez saglasnosti vlasnika/ce, prodaju pod prinudom itd.

Duhovno nasilje (specifi¢ni vid psihi¢kog nasilja) uklju€uje nametanje ili uniStavanje kulturnih ili religijskih
uverenja/verovanja ismevanjem, omalovaZzavanjem, zabranom upraznjavanja obi¢aja i rituala ili prisilom
da se usvoji drugi sistem vrednosti.
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