Nasilje u porodici
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Pod porodi¢nim nasiliem podrazumjevamo napad bilo koje vrste verbalni, fizicki, emocionalni, seksualni
kao i aktivnu i pasivnu nebrigu koju vrSi osoba ili osobe na nekoga iz porodice, bilo da su u braku ili
rodbina, bilo da Zive zajedno ili odvojeno, ili su razvedene.

Clanovima porodice smatraju se:

 supruznici ili bivSi supruznici;

 deca, roditelji i ostali krvni srodnici, te lica u tazbinskom ili adoptivnom srodstvu, odnosno lica koja
vezuje hraniteljstvo;

* lica koja Zive ili su Zivela u istom porodichom domacinstvu;

» vanbracni partneri ili bivSi vanbrac¢ni partneri;

* lica koja su medusobno bila ili su joS uvek u emotivnoj ili seksualnoj vezi, odnosno koja imaju
zajednic¢ko dete ili je dete na putu da bude rodeno, iako nikada nisu Zivela u istom porodiénom
domacdinstvu.

Trenutna medunarodna istraZivanja pokazuju da je porodi¢no nasilje globalni problem. Ono je prisutno
kod pojedinaca bez obzira na starosnu dob i nacionalnost, drustveno-ekonomski polozaj, i u porodicama,
bez obzira odrasli u religioznom ili nereligioznom domu. Pokazalo se da je postotak incidenata sli¢an u
gradskim, prigradskim i seoskim zajednicama.

NASILNO PONASANJE U PORODICI

Svake godine zivoti Zena, djece i musSkaraca bivaju izmjenjeni ili uniSteni od strane neke osobe koja vrsi
porodi€no nasilje nad njima. Emotivni, fiziCki oZiljci, i unidtenje koji su rezultat toga su ocigledni u
drustvenim i kriminalnim statistikama. Nasilje moZe biti otvoreno, besramno i direktno u lice. Medutim,
nasilje moze takode biti suptilno i izokola. Ono moZe da eksplodira na sceni ili da se postepeno uvuce u
porodi¢ne | meduljudske odnose. lako su Zene glavne Zrtve nasilja, muSkarci takode mogu biti Zrtve
porodi€nog nasilja.

Jedan od prvih koraka rjeSavanja problema nasilja jeste njegovo prepoznavanje. Veoma Cesto je tesSko
prepoznati ga, zato Sto moze da se manifestuje u razli¢itim oblicima.

Pod razli¢itim vrstama nasilja se podrazumjevaju:

*Psihi¢ko nasilje — je kori§¢enje mentalnih strategija ili igranje nedijim umom. Ovo podrazumijeva stvari
kao sto su ljutnja, agresivnost, ponizavanije, zastrasivanje, proganjanje, strah, mo¢ i kontrola. Cilj je da se
nanese emotivna Steta drugoj osobi.
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