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1. UVOD

1.1. SPOLNA ULOGA

Spol je zasigurno jedan od kljuénih elemenata u Zivotu pojedinca jer se proteZe kroz svaku domenu
njegovog iskustva. Drustvo pred muskarce i Zene postavlja razli¢ite zahtjeve u pogledu duznosti i
obaveza, ali i razli¢ita oCekivanja o tome kako bi se muskarac ili Zena trebali ponas$ati, koje bi interese,
stavove i osobine liCnosti trebali imati. Tako se u tradicionalnom drustvu od muskarca o¢ekuje da
uzdrzava obitelj, bude neovisan, samopouzdan, asertivan, da ne pokazuje emocije i sl., a od Zene da se
brine o domacinstvu, odgaja djecu, bude paZljiva prema drugima, uredna, obzirna, suosjecajna i sl. Taj
skup o&ekivanja o tome $to je prikladno za svaki spol naziva se spolnom ulogom.

Spolna se uloga usvaja kroz socijalizaciju. Ve¢ prilikom rodenja dijete dobiva musko ili Zensko ime, oblace
ga u musku ili Zensku odjecu, obraéaju mu se u muskom ili Zenskom rodu. Kako odrasta, dijete razvija
spolni identitet odnosno svijest o tome je li musko ili Zensko, te u¢i ponasanja koja se uz taj spol vezu.
Proces kojim dijete stjeCe i vrednuje spolno prikladna ponasanja, odnosno usvaja svoju spolnu ulogu
naziva se spolno tipiziranje (Papalia i Olds, 1992).
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