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Uvod 
Psihologija je nezavisna naucna disciplina koja se bavi proucavanjem psihickog zivota ljudi I zivotinja. 
Psihologija se bavi izucavanjem psihickih procesa, kao sto su: misljenje, pamcenje, ucenje, emocije, 
motivacija itd, kao I izucavanjem psihickih osobina, kao sto su: navike, sposobnosti, crte licnosti, potrebe, 
interesovanja, stavovi Itd. Za psihologiju se ne moze reci da je ona u potpunosti drustvena nauka. Iako je 
ona najbliza drustvenim naukama, za psihologiju su od velikog znacaja I znanja pojedinih prirodnih nauka, 
kao sto su znanja iz filozofije, genetike itd. 
Za razliku od medicine, psihologija se ne bavi izucavanjem funkcionisanja ljudskog organizma, vec 
iskljucivo funkcionisanjem psihickog zivota, odnosno ponasanja ljudi od brojnih drustvenih I bioloskih 
faktora. Za razliku od lekara, psiholozi u okviru svoje delatnosti kao sredstvo rada koriste razgovor ( sa 
klijentima, pacijentima, ispitanicima ) I psiholoske merne instrumente ( testove, upitnike ) putem kojih 
prikupljaju neophodne informacije, planiraju I sprovode psiholoske tretmane u funkciji pruzanja psiholoske 
pomoci, edukacije, istrazivanja, organizacije rada I sl. 
Pojam iskaza 
Iskaz prolazi kroz 3 osnovne faze, a to su: 
zapazanje; 
pamcenje; 
izjavljivanje, 
misljenje. 
Zapazanje je faza formiranja buduceg iskaza I ona nastaje kao prirodan proces naseg odnosa sa 
okolinom. Zapazanje je uocavanje I registrovanje u svesti pojedinih svojstava lica, predmeta ili pojava. 
Ono moze biti ne samo vizuelno, vec I preko drugih cula ( sluha, mirisa, pipanja, hladnoce, toplote ). Na 
stepen I mogucnost zapazanja lica uticu pojedini objektivni I subjektivni uslovi. U subjektivne uslove 
spadaju: psihicko stanje lica ( mirnoca, rasejanost, uzbudjenje, strah, itd ), kao I ispravnost cula. Obicno 
se uzimaju u obzir inteligencija, karakter, emocije I druga licna svojstva. Poseban znacaj ima I opste 
osecanje lica kao nacin dusevnog dozivljavanja, odnosno kao dozivljaj nastao neposredno ili naknadno na 
osnovu osecaja o stvarima, predmetima, ljudima I pojavama u okolini. Subjektivni stav onoga koji opaza je 
od velikog znacaja. Objektivne okolnosti su: uslovi mesta sa kojeg se vrsi zapazanje ( udaljenost, 
izlozenost buci I sl ), kao I drugi uslovi od kojih opazanje zavisi- vremenski uslovi ( doba dana, svetlosni 
uslovi…) 
Pamcenje, kao faza iskaza, obuhvata period od zapazanja do izjavljivanja. Pamcenje predstavlja 
individualno svojstvo lica, pa su I uslovi koji uticu na pamcenje najcesce subjektivnog karaktera: intenzitet 
zapazanja; mera u kojoj je lice zainteresovano za pojavu, sto zavisi od karaktera pojave, da li je 
nesvakidasnja, uzbudljiva; emotivni odnos prema pojavi I njenim akterima ( simpatija, antipatija ), 
afektivna stanja; stanje pijanstva ili upotreba droge; senilnost; dusevno oboljenje, dusevna poremecenost; 
zaostalost u psihickom razvoju. 
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