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UCENJE

Ucenje postaje sinonim sa nizom klasi¢nih psiholoskih termina, kao Sto su: Sticanje, Praksa, Vezbanje,
Iskustvo. Cak i ,uticaj spoljasnje sredine" i ,uticaj socijalne sredine" u izvesnoj meri pretpostavljaju proces
ucenja. Na primer, socijalna sredina obi¢no deluje tako $to podsti¢e izvesne aktivnosti, $to neke radnje
nagraduje, a druge kaznjava. Jednostavna i ¢esta definicija pojma ucenja glasi:

Ucenje je promena u aktivnosti individue koja je rezultat ranijeg iskustva. UCenje je relativno trajna
promena ponaSanja individue.

Svojstvom trajnosti u€enje se razlikuje od drugih promena pona3Sanja za koje je karakteristi¢no da su
priviemene ili kratkotrajne. U osnovi priviemenih promena leZe €inioci, kao $to su: povisena motivacija,
dobro raspoloZzenje, elan za rad (pozitivni €inioci), ili umor, bolest, alkoholisanost itd. (negativni inioci).
Dovoljno je nekad pustiti da prode izvesno vreme pa da se dejstvo tih inilaca izgubi, a pona3anje vrati na
»normalni nivo". Promene u ponasaniju individue koje vezujemo za uéenje su drugacije prirode; one nisu
prolazne prirode, one za sobom ostavljaju izvestan trag.

NajCesce laiCko i klasi€no psiholoSko poimanje uéenja se u velikoj meri poklapaju. Prema tom
tradicionalnom i uzem shvatanju, uenje sa-drzi sledece karakteristike:

— 0no je svesna, hamerna, cilju usmerena aktivnost;

— cilj te aktivnosti je sticanje znanja i vestina;

— ucenje je najcesée vezano za ponavljanje.

Kod u€enja motornih vestina onaj koji uci najpre pazljivo posmatra demonstraciju radnje koju treba da
nauci; ta demonstracija je prac¢ena nekad i verbalnim opisom radnje. To posmatranje je, dalje, praéeno
pokuSajima da se radnja samostalno izvede.

Izvodenje radnje prati instruktorova ocena ili samoocena o uspesSnosti i valjanosti izvedene radnje.
Posmatranje, samostalno izvodenje radnje i ocena valjanosti ponavljanju se sve dok se motorna vestina
ne izvede na zadovoljavajuéi nacin. | ovde su svest, namera, usmerenost cilju (sticanje vestine) i



ponavljanje bitne karakteristike psiholoSkog procesa.

Neki visokoobrazovni intelektualci pretpostavljaju da je kod ljudi u¢enje vezano za misljenje i inteligenciju.
Procesi koji se odigravaju pri u€enju iz knjiga su raznovrsni; oni su obi¢no meSavina mehani¢kog ucenja
(,zapamcivanja") i viSih intelektualnih procesa (misljenja, razumevanja). Nekad preteZe jedan proces (npr.
pri Citanju filozofske literature), drugi put drugi (npr. pri u¢enju anatomije ili sistematike biljaka i zivotinja).
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