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UvoD

StatistiCki podaci kazu da, sa malim izuzecima, skoro svi ljudi Zele da imaju potomke. Termin "roditeljstva”
je relativho novog datuma i tumadi se kao “osecéanje roditelja prema detetu, stanje Coveka roditelja”. Kod
nas se koristi od 50-tih, 60-tih godina proslog veka.

Za roditeljstvo se kaZe da je tzv. “Zivotna uloga”, koja traje Citavog Zivota i ne moze se voljno prekinuti,
uloga koja izaziva krupne promene u Zivotu svakog pojedinca.

Uglavnom se o maj¢inskom i oinskom motivu raspravlja pojedinacno, kao delu slozenijeg, roditeljskog
motiva. Ce$ée se u literature govori o majéinskom, kao roditeljskom motivu.

ODNOS RODITELJ - DETE

Materinski motiv, prema mnogim istraZiva€ima sastoji se od dva motiva : motiva da se imaju deca
(predmaterinski) i motiva da se brine o ve¢ rodenoj deci (poslematerinski). U istrazivanjima se pokazalo
da je poslematerinski uroden, dok se predmaterinski motiv stice.

Moglo bi se reci, dakle, da veé sam fizicki izgled novoroden&eta doprinosi budenju roditeljskog motiva.
Ponasanje bebe dalje stimuliSe briznost kod istih.

Novorodence daje jos jedan doprinos pocetnom funkcionisanju para roditelj- dete. Senzomotorni sistem
kojim funkcioni§e mladunce jedne vrste uskladen je sa senzomotornim sistemom odraslog iste vrste. Ljudi
koji su pokusSali da podizu mladunce ostalih vrsta vrlo brzo su postali svesni ovog nedostatka
usaglasenosti. Npr. mladi Simpanza drzi se u narucju tako ¢vrsto da to postaje neprijatno ¢oveku. To isto
¢vrsto drzanje mladog majmuna neosporno bi bilo i prihvatljivo njegovoj bioloskoj maijci, a i neophodno je
za njegov dalji sigurni opstanak. Ovu postavku potvrduju i studije koje nalaze da je novorodjenée Coveka
posebno opremljeno da reaguje na ljudski glas i vokalne signale. Po Belu (Bell, 1972), pla¢ deteta izaziva
visok stepen napetosti kod odraslih i teSko mu je odoleti. Na taj nacin dete dovodi roditelje u blizinu. To je
najées¢i pokretac roditeljevih aktivnosti, &iji je cilj da se zadovolje detetove potrebe, da se dete umiri, da
se stvori interakcija. Pri plakanju deteta krvni pritisak kod oba roditelja se povec¢ava. Jos vise od toga, pla¢
novorodenceta pokrece mehanizme kao $to su promene u dojkama, povecana temperature dojke kod
majke, pa ¢ak i spontanu laktaciju. Utvrdeno je da dedji pla¢ ¢esc¢e prethodi kontaktu sa majkom nego $to
sledi kontaktu, Sto opet, ukazuje na specificnu svrhu placa u smislu privliaenja roditeljeve paznje. Kako
vreme protiCe, detetov repertoar ponasanja se naglo Siri. Ovi novi oblici ponasanja su interesantni
roditeljima, poziv su za nove kontakte i ubrzo e se stvoriti podloga da se oni mogu menjati pod
roditeljevim uticajima. Tako, mozZe se zakljuCiti da novorodence svojim izgledom, svojim ponasanjem, i
time Sto je njegov senzomotorni sistem usaglaSen sa sistemom odraslog njegove vrste, svojim ranim
repertoarom akcija i iniciranjem interakcije sa odraslim daje svoj doprinos i olak3ava formiranje veze sa
roditeljima. Roditelj, pak, poseduje izvesne predispozicije da reaguje roditeljski na izgled mladunceta na
njegov plag, znakove bespomocnosti itd. Svojim prisustvom, svojim uticajima, novorodence ¢e kako
odrasta i dalje uticati na oblikovanje ponasanja svog bioloSkog roditelja i na taj nacin formirati svog
psiholoSkog roditelja.
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